Dlaczego warto ksztalcié sie w szkole muzycznej?

Drogi Rodzicu!

Dzieci to nasz prawdziwy skarb. Najwazniejsza inwestycja zyciowa. Wychowujac swoje
pociechy dbasz, o to, by zapewni¢ im szczesliwe dziecinstwo i1 dobry start w doroste zycie.
Chcesz, aby byly zdrowe i radosne, a kiedy dorosng szczesliwe.

Wiesz, ze aby to osiggnaé bardzo wazna jest dobra edukacja juz od najwcze$niejszych lat.
To w szkotach dzieci uczg si¢ zy¢ w spoleczenstwie, a przede wszystkim zdobywaja wiedze,
umiejetnosci i rozwijaja swoje uzdolnienia, ktore w duzej mierze zdecyduja o ich sukcesie
1 poczuciu szczgscia.

Rodzicu!!!!
Czy chcesz sprawi¢, aby Twoje dziecko bylo cztowiekiem twoérczym, madrym, aktywnym
1 gotowym odnies¢ SUKCES?

Zainwestuj w przyszlo$¢ swojego dziecka. Edukacja muzyczna nauczy Twoje dziecko
rozumiec siebie i Swiat poprzez kontakt z PIEKNEM.

Jezeli zastanawiasz sie:

* Dlaczego jest tak wazne, aby dziecko mozliwie jak najwcze$niej miato kontakt
z muzyka?

* Czy warto juz od najmtodszych lat uczy¢ gry na instrumentach?

* Co dziecko moze zyska¢ dzigki edukacji muzycznej w szkole artystycznej?

Postaramy si¢ odpowiedzie¢ na Twoje pytania.

Badania wykazuja, ze profesjonalna aktywno$¢ muzyczna:

*  Wspiera rozwoj inteligencji — regularna gra na instrumencie wzmaga motywacj¢
do nauki, sprzyja osigganiu lepszych wynikéw, np. w rozwigzaniu zadan
matematycznych, pozytywnie wplywa na rozwdj jezyka i1 osiagnigcie gotowosci
do czytania;

* Rozwija poznawczo — pobudza proces spostrzegania, wrazliwo$¢ zmyslowa,
koncentracj¢ uwagi, wptywa na rozwo6j mowy i wzbogacenie slownictwa oraz inwencj¢
tworcza;

*  Wyraznie wzmacnia koncentracj¢ uwagi, usprawnia zapamig¢tywanie i zdolno$¢
uczenia si¢. Pod wptywem powolnej muzyki barokowej przyspieszony jest proces
uczenia si¢ 0 25% 1 zwigkszona zdolno$¢ zapamigtywania o 26%;

*  Wspiera wydajno$¢ mézgu — stuchanie muzyki we wezesnym dziecinstwie pomaga
budowac¢ neuronalne $ciezki, ktore maja wptyw na rozwoj jezyka, pamigci i poczucie
przestrzeni. Grajac na instrumencie, dzieci ucza si¢ koordynowac obie poétkule
mobzgowe, co bardzo korzystnie wptywa na rozw¢j intelektualny;



Wspiera spoleczne zachowania — dzieci oswojone z muzyka znacznie rzadziej si¢
kt6ca 1 generalnie uchodzg za bardziej zgodne. Edukacja muzyczna minimalizuje
bowiem poziom zachowan agresywnych. Uczestnictwo w zajeciach muzycznych,
uspotecznia, przeciwdziata uczuciu samotnosci i sprzyja podejmowaniu wspotdziatania
1 wspotpracy;

Wspiera rozwéj emocjonalny dzieci - aktywne obcowanie z muzyka sprawia,
ze dzieci sg znacznie bardziej empatyczne, dojrzale emocjonalnie, zrbwnowazone,
zdyscyplinowane i komunikatywne;

Ksztaltuje dodatnie cechy charakteru i woli — wyrabia cierpliwo$¢, wytrwalos¢,
odwage odporno$¢ na trud i zmeczenie;

Jak Zadne inne dzialanie wspiera calo$ciowy rozwéj — dzieci ucza si¢ plynnego
1 elastycznego ruchu, poprawia si¢ postawa ciala, nastgpuje rozwoj mig$ni, wzmocnienie
uktadu nerwowego, rozwdj uktadu oddechowego i1 poprawa pracy serca;

Dziala terapeutycznie — roztadowuje napigcie emocjonalne, niepokoje i leki u dzieci;

Edukacja muzyczna ponadto ksztaltuje wrazliwo$¢ na piekno, rozwija wyobraznie,
zaspokaja potrzebe ekspresji, uczy samodzielnosci myslenia i oceny estetyczne;.

Muzyka uczy, bawi, wychowuje,
rozwija i uwrazliwia

Kazdy uczen odniesie konkretne korzysci z edukacji muzycznej, bez wzgledu na to, jaki
zawod bedzie wykonywatl w przysztosci.

Dajmy wigc naszym dzieciom szans¢ korzystania z dobrodziejstw, jakie niesie za soba
czynne uprawianie tej wspaniatej dziedziny sztuki jaka jest MUZYKA.

Warto pamigtaé, ze ksztalcenie muzyczne moze da¢ Waszym dzieciom szans¢ na
petniejszy rozwdj 1 wpltynaé na wzbogacenie jakos$ci ich dorostego zycia.

»» Muzyka jest jezykiem uniwersalnym, petnym, czesto
intuicyjnym i moZze stanowic¢ najbardziej odpowiedni
sposob dla wyrazania spontanicznosci’’

R. Gloton, C. Clero ,,Tworcza aktywnos¢ dziecka’’

Opracowanie psycholog Barbara Wojtanowska-Janusz



