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ROZDZIAL 1
INFORMACJE OGOLNE

§ L.
Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikow, rodzicow oraz
Dyrekeji w celu zachowania bezpieczenstwa i higienicznych warunkoéw w czasie zajeé
organizowanych przez Panstwowg Szkote Muzyczng [ st. im. Ignacego Jana Paderewskiego
w Choszcznie od 1 wrzesénia 2020 r.

§2.

Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

1) Jednostce, Szkole — nalezy przez to rozumie¢ Panstwowg Szkol¢ Muzyczng I stopnia
im. Ignacego Jana Paderewskiego w Choszcznie;

2) Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Panstwowej Szkoly Muzycznej I
stopnia im. Ignacego Jana Paderewskiego w Choszcznie;

3) Rodzicach — nalezy przez to rozumiec¢ takze opiekundow prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem;

§ 3.

W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Glownego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wiasciwego do spraw oswiaty i wychowania
udostepnione na stronie urzedu obstugujgcego ministra wiasciwego do spraw oswiaty
i wychowania.

Niniejsza procedura okresla funkcjonowanie szkoty od 1 wrzeénia 2020 r., w szczeg6lnosci
dziatania, ktore zminimalizujg mozliwos¢ zakazenia.

Nalezy mie¢ na uwadze to, ze =zastosowanie wszystkich ustalonych srodkow
bezpieczenstwa w Szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowaé ryzyka zwigzanego
z zakazeniem.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub www.gov.pl/web/koronawirus/.
Organizacja i funkcjonowanie szkoty zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej
na obszarze Powiatu choszczenskiego — w przypadku gdy rejon ten zostanie
zakwalifikowany do ,,obszaru czerwonego™ lub ,obszaru zoltego” Dyrektor Szkoty
wprowadza dodatkowe ograniczenia, nakazy i zakazy w zwigzku z wystapieniem stanu
epidemii, zgodnie z obowiazujacym Rozporzadzeniem'.

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen,
nakazow i zakazéw w zwiagzku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. 2020 r. poz. 1356)



ROZDZIAL 2
ZADANIA 1 OBOWIAZKI DYREKTORA

§ 4.

1. Dyrektor wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom
1 nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez jednostke.
2. Dyrektor:

)]
2)

3)

4)

5)
6)

7
8)

9)

organizuje prace szkoty zgodnie z obowigzujacymi zasadami oraz stosuje si¢ do
nowych zalecen;

wspotdziata z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw prowadzenia
zaje¢ w szkole;

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami (w tym wypeinianie kart kontroli dezynfekcji
pomieszczen);

dba o to, by w salach, w ktorych uczniowie spedzajg czas nie bylo przedmiotow,
ktoérych nie mozna skutecznie zdezynfekowac;

prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa dzieci w jednostce;
kontaktuje si¢ z rodzicem— telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia
choroby sugerujgcych infekcje droég oddechowych u ich dziecka,;

wspOlpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikow o sposobie stosowania procedury postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia,

informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia (za pomoca poczty elektronicznej, strony
internetowej oraz plakatdw wywieszonych w jednostce).

3. Przy kazdym wejsciu do budynku szkoly zamieszono:

D
2)
3)

informacj¢ o obowigzku dezynfekcji rak;

instrukcje o sposobie uzycia srodka dezynfekujacego;

dozownik z ptynem do dezynfekcji rgk, umozliwiajagcy wszystkim wchodzacym do
szkoly skorzystania z niego (zobowiazuje si¢ pracownikéw sprzatajacych
o zglaszanie niskiego poziomu plynu oraz biezace uzupelnienie dozownikow);

4) numery telefonow do organu prowadzacego, powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala oraz stuzb medycznych, z ktérymi
nalezy si¢ skontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie jednostki.

§ 5.

Zawieszenie zajeé

l. Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach Dyrektor za zgoda organu
prowadzgcego i po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora



Sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony jezeli ze wzgledu na aktualng

sytuacj¢ epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie ucznidéw.

. Zgoda i opinia, o ktérych mowa odpowiednio w ust. 1 moga by¢ wydane takze ustnie,

telefonicznie, za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych

srodkow lacznosci. W takim przypadku tres¢ zgody lub opinii utrwalona jest przez

Dyrektora w formie protokotu, notatki, adnotacji lub w inny sposéb.

W przypadku zawieszenia zaje¢ na czas oznaczony Dyrektor wydaje stosowne

zarzadzenie, wskazujgce na okres zawieszenia.

W zwiazku z zawieszeniem zaj¢¢ Dyrektor wdraza jeden z wariantow ksztalcenia:

1) organizowa¢ jednoczesnie zajecia w formie tradycyjnej na terenie jednostki oraz
w formie ksztatcenia na odlegtosé (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY);

2) organizowa¢ zajecia w formie ksztatcenia na odlegltosé, zgodnie z zarzadzeniem
Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkolty i prowadzenia ksztalcenia na
odlegtos¢ (WARIANT ZDALNY).

. W przypadku prowadzenia ksztalcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym

Dyrektor dokonuje weryfikacji i aktualizacji procedur okreslajacych zasady

ksztalcenia na odleglos¢.

Dyrektor bierze pod uwage dotychczasowe doswiadczenie oraz zglaszane do tej pory

problemy, pomysty i nowe rozwiazania przez nauczycieli, rodzicow i uczniéw, w celu

zapewnienia odpowiedniej jakosci ksztatcenia na odlegtosé, m.in.:

1) ustalenia skutecznych sposobéw komunikacji z rodzicami uczniow;

2) zaplanowanie rownomiernego obciazenia ucznia zajeciami w danym dniu;

3) uwzglednienie mozliwosci psychofizycznych ucznia;

4) ograniczenia wynikajace z sytuacji ucznia w srodowisku domowym (np. warunki
techniczne, dostep do Internetu);

5) uwzglednienie indywidualnych potrzeb ucznidéw, a w szczegdlnosci majac na uwadze
odrgbng specyfike ksztatcenia

7. Dyrektor moze wprowadza¢ zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoty oraz zasad
przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczacymi rezimu sanitarnego,
w szczegolnosci w przypadku objecia danego powiatu strefs, w ktorej wprowadza sie
obostrzenia (np. obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeni publicznej).

§ 6.

Dyrektor na biezaco $ledzi komunikaty na temat COVID- 19 nadawane przez Glowny
Inspektorat Sanitarny i stosuje sie do jego zalecen.

Dyrektor wymaga od pracownikow bezwzglednego przestrzegania niniejszej procedury,
komunikatow Dyrektora, zalecen GIS oraz wytycznych MEN.

W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujgcych infekcje drog oddechowych, zaopatrzone w maseczki lub
przylbice, rekawiczki i oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W sytuacji wystgpienia zagrozenia/zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor postgpuje
zgodnie z Procedurg postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem COVID-
19 oraz na wypadek powzigcia informacji o potwierdzeniu zakazenia na terenie Szkoty.



§7.

. Dyrektor przypomina pracownikom zasady mycia rak oraz obowigzku informowania
o zlym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzil spotkanie z pracownikami w celu
zwrocenia uwagi na profilaktyke zdrowotna.

. Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleznie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, srodki do dezynfekeji rak.

W pomieszczeniach sanitarno — higienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
prawidtowej dezynfekcji rak.

W Szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznaczona na odpady wytworzone w czasie
pandemii (rekawiczki, maseczki itp.).

§ 8.

Dyrektor przeanalizowat i zaktualizowal wewnetrzne procedury czyszczenia i dezynfekcji
sal, korytarzy oraz pomieszczen biurowych.

Dyrektor udostgpnia na biezaco komunikaty dla rodzicéw, nauczycieli oraz pracownikdéw
pomocniczych i1 obstugi dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny w miejscach
publicznych w formie komunikatéw na stronie internetowej szkoty, tablicy ogloszen oraz
za posrednictwem poczty elektroniczne;.

Dyrektor w porozumieniu z nauczycielami oraz rodzicami ustalit sposoby szybkiej
i skutecznej komunikacji z rodzicami uczniow, w szczegdlnosci z wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegtos¢.

ROZDZIAL. 3
ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

§9.

Szkota pracuje zgodnie z ustalonym harmonogramem zajec.

W Szkole wprowadza si¢ ustalone godziny czasu trwania zajeé¢ dla kazdego oddziatu/
klasy, wraz z podaniem konkretnych godzin wejscia do budynku szkoty celem zapewnienia
niekolizyjnych drég poruszania si¢ uczniow po szkole.

. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

§ 10.
Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoly

Dzieci sg przyprowadzane i odbierane ze szkoty przez osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.
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10.

11.

W Szkole wyznacza si¢ okreSlong strefe, w ktorej moga przebywaé rodzice
przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci ze szkotly lub inne osoby z zewnatrz zachowujac
nastgpujace zasady:

1) 1 rodzic z dzieckiem;

2) zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem min. 1, 5 m;

3) zachowanie dystansu od pracownika szkoty min. 1,5 m;

4) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych

z bezpieczenstwa zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé $rodki ochronne: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Uczniowie przychodza do szkoty zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy planem
zajec.
Zakazuje si¢ gromadzenia uczniéw przed wejsciem do szkoty.
Szkota udostgpnia gléwne wejscie do budynku, znajdujace si¢ przy szatni
Do budynku szkoty nalezy wchodzi¢ gtdwnym wejsciem, zachowujac przy tym obowiazek
dezynfekcji rak, przy uzyciu ptynu znajdujacego si¢ przed wejsciem do szkoty.
W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego objawow chorobowych
u dziecka sugerujgcych infekcje drog oddechowych, pracownik nie odbiera dziecka,
pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora lub osob¢ go zastgpujgcg o zaistniatej
sytuacji.
Uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoly sg zobowigzani do przestrzegania ustalonych
zasad zachowania na terenie szkoty, w szczegdlnosci miejscach wspolnych, tj. szatnia,
korytarze.
Zakazuje si¢ gromadzenia przed wejsciem do budynku szkoly bez zachowania
bezpiecznego dystansu.
Opuszczajagc Szkote dziecko odprowadzane jest przez wyznaczonego pracownika
do rodzica/osoby upowaznionej, ktory oczekuje w wyznaczonej strefie przy wejsciu do
budynku szkoty.

§ 11.

W miar¢ mozliwosci zajecia dla danego oddzialu odbywajg si¢ w wyznaczonych
i stalych salach lekcyjnych.

Dla kazdego oddzialu wustala sie godziny przerw migdzylekcyjnych, zgodnie
z harmonogramem.

Sale, w ktérych prowadzone sa zajecia oraz przestrzenie wspolne (korytarze) nalezy
wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

§ 12.

. Zajecia w wigkszosci odbywaja si¢ indywidualnie oraz w malych zespotach (2-5

osobowych).
Na zajeciach zbiorowych uczestniczy maksymalnie 16 uczniow.
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§ 13.

. Na czas pracy szkoty, drzwi wejsciowe do budynku sg zamykane.

Kazda osoba z zewnatrz (w tym rodzic dziecka) wchodzge do szkoty jest zobowigzana:

1) do dezynfekcji rak za pomoca ptynu do dezynfekcji znajdujgcego si¢ przy wejsciu do

szkoly lub zatozenia rekawiczek ochronnych;
2) do zakrywania ust i nosa (maseczka/przylbica);
3) do nieprzekraczania obowigzujacych stref, w ktéorych moga przebywac oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.

Do szkoly nie bedg wpuszczani uczniowie, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi sugerujacymi infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosei goraczka,
kaszel. Za stan podgorgczkowy uznaje si¢ temperature przekraczajaca zwykta temperature
ciata (36,6 — 37,0 ° C, ale nie wyzsza niz 38°C.
W przypadku zauwazenia u ucznia lub pracownika niepokojacych objawow, dokonywany
jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym (w przypadku posiadania innego
termometru, niz termometr bezdotykowy, po kaidym uzyciu termometr jest
dezynfekowany).
Pomiar temperatury dokonywany jest za zgoda rodzicéw. Zgoda wyrazana jest na caty rok
szkolny 2020/2021.
W przypadku braku zgody na pomiar temperatury od wigkszej liczby rodzicow uczniow
Dyrektor ma mozliwo$¢ wystapienia do GIS w celu uzyskania indywidualnej decyzji
dotyczacej pomiaru temperatury.
Szkota nie gromadzi danych dotyczacych temperatury uczniow.
Pomiar temperatury pracownikéw nastepuje na podstawie art. 212 pkt 3 Kodeksu pracy.
W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole 0sdb niebedacych uczniami
lub pracownikami jednostki, osoby z zewnatrz wpuszczane sg do szkoty wytacznie, gdy
maja ku temu uzasadniony powdd i przedstawig cel wejscie pracownikowi obstugi.

§ 14.
Sale muzyczne

. W kazdej sali muzycznej znajduje si¢ dozownik z ptynem do dezynfekcji rgk oraz instrukcja

prawidtowej dezynfekcji rak.

Kazda osoba wchodzac do Sali muzycznej jest zobowigzana zdezynfekowaé rece.

Z instrumentow szkoly moze korzysta¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Uczen posiada swoje instrumenty.

W przypadku instrumentdw, ktdre sa w posiadaniu szkoly instrument przed przekazaniem
kolejnemu uczniowi zostaje poddany dezynfekgji.

Do zadan nauczyciela nalezy dopilnowanie, aby osoby wchodzgce na teren Sali muzyczne;
dezynfekowaty dtonie.

Uczniowie sg informowani na poczgtku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach
korzystania z Sali muzyczne;j.



§ 15.
Organizacja spotkan oraz narad

Dyrektor ograniczyt do niezbednego minimum spotkania i narady z Rada Pedagogiczna
oraz rodzicami.

. Zebrania przeprowadzane sa przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych
przez stuzby sanitarne odleglosci pomiedzy osobami (min. 1,5m).

. Jezeli jest to mozliwe zebrania rady pedagogicznej kontynuowane sa w sposob zdalny,
tj. z wykorzystaniem metod i srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

ROZDZIAL 4
ZADANIA 1 OBOWIAZKI UCZNIA
§ 16.

. Uczen zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoly w godzinach zgodnych z ustalonym

planem zajec.

. Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowa¢ rece ptynem do

dezynfekcji.

. Podczas pobytu w szkole nalezy przestrzega¢ ogoélnych zasad higieny:

1) czgste mycie rgk woda z myditem (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢
rece, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety);

2) ochrona podczas kichania i kaszlu;

3) unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw

(w przypadku ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zobowigzuje si¢ ucznia

oraz sprawuje nadzor, aby uczen nie udostgpnial przyniesionych przedmiotéw innym

uczniom).

. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na

stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

. Uczniowie przybory szkolne oraz podreczniki zostawiajg w szkole — nie zabieraja do

domu.

. W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych

zachowania w przestrzeni publicznej.

ROZDZIAL 5
ZADANIA I OBOWIAZKI RODZICOW
§17.

. Rodzice dzieci:

1) zobowigzani sg do przyprowadzania wylgcznie dzieci zdrowych — bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych;

2) powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z przebywaniem w wyznaczonej czesci na
terenie szkoty w trakcie przyprowadzania lub odbierania dzieci;



3) zaleca si¢ rodzicom, aby przed przyprowadzeniem dziecka do szkoty zmierzyty
dziecku temperature;

4) zakazuje si¢ przyprowadzania do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa ktos na
kwarantannie lub w izolacji (w takiej sytuacji wszyscy powinni zostac
w domu);

5) w drodze do i ze szkoly rodzice powinni przestrzega¢ aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej i dawa¢ przyklad dzieciom.

2. Rodzice powinni przypominaé¢ dzieciom zasady higieny (unikanie dotykania oczu, nosa
i ust, czeste mycie rak woda z mydtem oraz niepodawanie reki na powitanie) oraz zwracaé
uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

3. Rodzice powinni kontrolowaé stan zdrowia swoich dzieci, a w przypadku wystgpienia
jakichkolwiek symptomow choroby (w szczegdlnosci: podniesiona temperatura, kaszel,
oslabienie, bole kostnostawowe) pozostawi¢ dziecko w domu i skontaktowaé sig
z lekarzem.

4. Rodzice majg obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci i choréb
zakaznych dziecka oraz udzielania nauczycielowi wyczerpujacych informacji na ten temat.

5. Rodzice sg zobowigzani do utrzymywania regularnego kontaktu, za pomoca ustalonych
srodkéw komunikacji elektronicznej, w celu zapewnienia biezacej wymiany informacji
dotyczacej ucznia oraz obecnej sytuacji w szkole.

ROZDZIAL 6
ZADANIA 1 OBOWAZKI PRACOWNIKOW
§ 18.

Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojgcych objawow
sugerujacych infekcje drog oddechowych nie powinni przychodzié¢ do pracy, powinni pozostaé
w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno- epidemiologiczna, oddzialem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

§ 19.

1. Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury.

2. Kazdy pracownik przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac rece ptynem
do dezynfekcji i my¢ rece zgodnie z instrukcjami prawidtowej dezynfekcji i mycia rak
wywieszonymi w szkole.

3. Pracownicy administracji oraz obstugi sa zobowigzani do ograniczania kontaktow
z uczniami oraz nauczycielami.

4. Zabronione jest przebywanie pracownikow wskazujagcych objawy chorobowe
sugerujacych infekcje¢ drog oddechowych na terenie jednostki.

5. Kazdy pracownik zobowigzany jest do stosowania si¢ do ,dekalogu” GIS
(w pracy oraz po zakonczeniu obowigzkow stuzbowych):

1) Czesto myj rece - Nalezy pamietac o czestym myciu rak woda z mydtem, a jesli nie ma
takiej mozliwosci dezynfekowaé je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece. Dlatego
czgste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia,

Podczas powitania unikaj usciskéw i podawania dloni - W ciggu dnia dtonie dotykajg
wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj si¢ od
usciskéw, catowania i podawania dtoni na powitanie;

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust- Dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga
by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi
rekami, moze spowodowa¢ przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie;

Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe w
tym biurka, lady i stoly, klamki, wlgczniki $wiatta, porecze muszg by¢ regularnie
przecierane z uzyciem wody z detergentu lub srodka dezynfekcyjnego. Wszystkie
miejsca, z ktorych czesto korzystajg ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane;
Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkow - Na powierzchni telefonéw komoérkowych bardzo tatwo gromadzg sie
chorobotworcze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon
komoérkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasaczonymi $rodkiem dezynfekujacym).
Nie ktadz telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow;
Zachowaj bezpieczng odleglo$é¢ od rozméwcey - Nalezy zachowaé co najmniej 1,5
metry odleglosci z osobg, z ktora rozmawiamy, twarza w twarz, ktdra kaszle, kicha lub
ma goraczke;

Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzucié¢ chusteczke
do zamknig¢tego kosza i umy¢ rece uzywajgc mydta i wody lub zdezynfekowal je
$rodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania
zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow;

Odzywiaj si¢ zdrowo i pamietaj o nawodnieniu organizmu - Stosuj zrownowazong
diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamigtaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw i owocoéw. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie
wypijaj ok. 2 litrow plynéw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow
wskazuja, Zze nie ma potrzeby robienia zapasow zywnosci na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa,

Korzystaj ze sprawdzonych zrodel wiedzy o koronawirusie.

§ 20.

Pracownicy zobowigzani sg do uzywania ptynu do dezynfekeji rak, znajdujacego sie przy
wejsciu do budynku, zgodnie z instrukcja prawidlowej dezynfekcji rgk wywieszong
w szkole.

Kazdy pracownik zobowigzany jest informowaé¢ Dyrektora lub osobg go zastepujaca
o wszelkich symptomach chorobowych dzieci (w szczeg6lnosci: podniesiona temperatura,
kaszel, ostabienie, bdle kostnostawowe).



§ 21.
Pracownicy pedagogiczni

1. Pracownicy pedagogiczni— nauczyciele pracujg wg harmonogramu ustalonego przez
Dyrektora.
2. Nauczyciel zobowigzany jest do:

1) wyjasnienia uczniom, jakie obowigzuja w szkole zasady i dlaczego zostaly
wprowadzone. Nauczyciel, w szczegdlnosci klas I- III zobowiazany jest przekazaé
informacje w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie
bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, a nie lgku;

2) Wietrzenia sali co najmniej raz na godzing;

3) zwracania uwagi na czeste i regularne mycie rak woda z mydtem. W przypadku
trudnosci w klasach I- III nauczyciel pomaga w tych czynnosciach;

4) sprawdzania warunkow do prowadzenia zajeé— dostgpnosé srodkow czystosci
i inne zgodnie z przepisami dotyczacymi. Bhp;

5) dbania o to, by dzieci i uczniowie zachowywaty dystans spoteczny;

6) ustalenie z rodzicami skutecznych sposobow komunikacji z wykorzystaniem
$rodkéw komunikacji elektronicznej;

7) przekazywania rodzicom informacji o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych
zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w szkole.

§ 22.
Pracownicy niepedagogiczni

1. Stanowiska pracy pracownikow administracyjnych zorganizowane sg z uwzglednieniem
wymaganego dystansu spotecznego pomiedzy pracownikami.

2. Pracownicy administracji zobowigzani sa do przyjmowania petentoéw z zachowaniem
odpowiedniej odlegtosci.

3. Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania si¢ po jednostce. Przemieszczanie sig
jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

4. Kazdy pracownik po zakonczonej pracy zobowigzany jest do uporzadkowania
1 zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.

§ 23.
Pracownicy pomocniczy i obstugi zobowigzani s3 do wykonywania swoich obowigzkoéw

zgodnie z indywidualnym zakresem czynnosci, uwzgledniajac wzmozone $rodki
bezpieczenstwa (rgkawiczki jednorazowe, dezynfekcja dloni, maseczki).
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ROZDZIAYL. 7
ZALECENIA DLA PERSONELU SPRZATAJACEGO

§ 24.

. Personelowi sprzatajgcemu teren szkoly =zaleca sie zachowaé¢ dodatkowe $rodki

ostroznosci:

1) zalozenie r¢kawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

2) umycie i dezynfekcja rgk po =zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek
1 maseczki,

3) wyrzucenie odpadow do odpowiedniego pojemnika.

Organizacja trybu pracy pracownikow utrzymujacych czystos¢ w szkole zorganizowana

jest z uwzglednieniem systemu rotacyjnego/zmianowanego oraz z uwzglednieniem

niezbgdnej rezerwy kadrowej, na wypadek wzrostu ryzyka epidemiologicznego.

Praca pracownikéw utrzymujacych czystos¢ w jednostce przebiega rotacyjnie. Szkota

minimalizuje ilo$¢ 0sob przebywajacych na terenie jednostki.

§ 25.

. Za utrzymanie czystosci w jednostce odpowiedzialni sg pracownicy, ktorym w zakresie

obowiazkéw przydzielone zostaty do sprzgtania okreslone pomieszczenia szkolne.
Dyrektor zapewnia sprzet do prac porzadkowych oraz s$rodki czyszczgce i myjgce
niezbgdne do wykonywania prac porzadkowych.
Podstawowa zasada stosowang przez pracownikow podczas wykonywania prac
porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czystosci pomieszezen i sterylnosci powierzchni,
z ktorych korzystajg dzieci i pracownicy, co pozwoli ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢
koronawirusa.
Nalezy na biezaco dbaé o czystosé urzgdzen sanitarno- higienicznych, w tym dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.
Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe
nalezy regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszczac, uzywajac wody z detergentem
lub srodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkazaé¢ kazdego dnia:

1) biurka;

2) drzwi;

3) porgcze krzesel i powierzchnie plaskie,

4) klamki;

5) wlaczniki $wiatla;

6) porgcze i uchwyty;

7) uzywane prze dzieci przedmioty.
Srodki chemiczne stuzace do mycia i dezynfekcji powinny by¢ stosowane zgodnie
z wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta znajdujacymi si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. W szczegdlnosci nalezy przestrzegaé zasad zwigzanych z czasem
niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby
uczniowie nie byli narazenia na wdychanie oparow stuzacych do dezynfekcji.
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11

Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowaé zalecane s$rodki
ochrony indywidualnej, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywaé reguly ostroznosci:
do procesu dezynfekcji stosowac rekawice ochronne z dtugim mankietem, uzywaé maski
i okulary ochronne w przypadku stosowania preparatoéw w spryskiwaczach ze wzgledu na
ryzyko podraznienia oczu i dréog oddechowych, nie dotykaé twarzy rekami
w rekawiczkach, nie zaktada¢ ponownie uprzednio zdjetych rekawic jednorazowych,
podczas dezynfekcji stosowac r¢ezniki papierowe, ktore po przetarciu trzeba od razu
wyrzuci¢, nie uzywaé tych samych $ciereczek w roznych pomieszczeniach (kuchnia,
tazienka, WC).
Dezynfekowanie powierzchni powinno byé skuteczne i wymaga prawidlowego ich
stosowania:
1) usunigcia wodg zanieczyszezen przed dezynfekcja;
2) sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);
3) uzycia $rodka w odpowiednim stezeniu (preparat nie zadziala, jesli bedzie Zle
dozowany);
4) naniesienia na powierzchni¢ odpowiedniej ilosci preparatu niczego nie pomijajgc;
5) przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna
pozostawa¢ wilgotna przez zalecany czas niezbedny do zabicia wirusow).
W przypadku dezynfekcji powierzchni majgcych kontakt z zywnoscig np. blatéw stotow
kuchennych, nalezy przeptukac¢ je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu pomigdzy
procesem dezynfekcji a plukaniem.
Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, poniewaz
czas ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji powietrza.
Sprzet i s$rodki stuzace do utrzymania czystosci powinny by¢ przechowywane
w zamknigtych szafkach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:
1) umieséci¢ sprzet i Srodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania
miejscu,
2) zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych oséb i dzieci,
3) oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekcji.
Pracownicy odpowiedzialni za sprzatanie zobowigzani sg usuna¢ z sal, przedmioty
1 sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

ROZDZIAL 8
WYTYCZNE - SROKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

§ 26.

Instrukeje dotyczace prawidlowego zalozenia i §ciggania rekawiczek jednorazowych,

L

maseczek i mycia rak

Przy kazdym wejsciu do szkoty znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekowania rak
wraz z instrukcjg uzycia $rodka dezynfekujgcego, a takze dozownik z pltynem do
dezynfekcji rak, umozliwiajgc wszystkim wehodzacym do budynku skorzystania z niego.



2.

Instrukcje dotyczace prawidlowego zatozenia i Sciggania rekawiczek jednorazowych,

maseczek i mycia rak dostgpne sg takze w formie elektroniczne;j:

1) techniki mycia rgk: https:/gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

2) techniki dezynfekcji rak https:/gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-
rece/

3) zdejmowania i zaktadania rekawiczek i maseczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

8§27
Post¢gpowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem

Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wlasciwych pojemnikéw (papier, szkto,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

Odpady wytworzone przez pracownikow takie jak: srodki zapobiegawcze (maseczki,
rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
1 rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, sa uprzednio zebrane w workach, ktore po
zawigzaniu wrzucane sg do wyznaczonego pojemnika/worka do tego przeznaczonego.
Przed i po kazdej czynnos$ci zwigzane] z pakowaniem/ przenoszeniem odpadow nalezy
uzywac rekawic ochronnych, my¢ i/ lub dezynfekowac rece.

ROZDZIAL 9
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 28.

Procedura obowigzuje w szkole od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do czasu odwolania.

Wszyscy przebywajacy na terenie Szkoty do ich stosowania i przestrzegania.

W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,
w jednostce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.

.f“
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